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Sest chyb, kterych se lidé dopoustéji

v Zivotnim pojisténi

— ik

Zdjem o Zivotni pojisténi rok od roku roste, dle aktudlniho prizkumu Ceské asociace pojist'oven
md Zivotni pojistku ji polovina dospélé ceské populace. Presto délaji iadu chyb. I kviili Spatnym
radam prodejcii pojisténi.

Autor: redakce Penize.CZ

Zivotni poji$téni nemiize odvratit Graz, nemoc & smrt. MiZe ale jejich finanéni dopady vyrazné
zmirnit. Klient ovS§em musi mit pokryta spravna rizika na spravné pojistné ¢astky. A to dnes ¢asto
nemaji. Neni to pfitom jedina chyba, které se klienti dopoustéji. P¥inasime ve spolupraci s Ceskou
asociaci pojistoven prehled Sesti hlavnich chyb, kterych by se klienti méli vyvarovat.

Chyba 1 — Nezaménujte Zivotni pojiSténi se sporenim

Zivotni pojisténi je tu v prvni fad€ od toho, aby vas finan¢né zabezpecilo v piipad¢ nenadalé
a tézké situace a krylo vaSe rizika, kterd se mohou v prib¢hu Zivota objevit. Soucasny trh nabizi
celou fadu produktti Zivetniho pojiSténi s moznosti spofit nebo investovat.

Pokud si sjednédvate Zivotni pojiSténi , které spofici slozku obsahuje, je dileZité spravné nastavit
optimalni pomér mezi slozkou uréenou na zhodnoceni (tedy spofeni) a slozkou ur¢enou vyhradné
ke kryti rizik. Jen ta vam totiZ zajisti pojistnou ochranu v odpovidajicim rozsahu. Sporeni ¢i
investovani by mélo byt vnimano pouze jako sekundarni efekt Zivotniho pojisténi.

Z udaji Ceské asociace pojistoven vyplyva, Ze u vétsiny klientii je to pfesné naopak. ,,Z pojistky
prumérného ceského klienta jde celych 75 procent pojistného na spotfeni a jen 25 procent na
pojistnou ochranu. V piipadé pojistné udalosti nekryje vyplacené pojistné plnéni dostatecné
potieby pojisténého, coz jej a jeho blizké casto dostdva do zavaznych finan¢nich problémi,*
dopliiuje Marcela Kotyrova, manazerka vzdélavani a komunikace Ceské asociace pojistoven
(CAP).

Chyba 2 — Pozor na podpojisténost!

Pfed samotnym sjednanim Zivotniho pojiSténi je tfeba vyhodnotit, na jaké standardy jste zvykli,
jakeé jsou vase potieby ¢i zavazky (napf. zajisténi rodiny, ¢i kryti hypotéky). Pokud pojistnou ¢astku
sjednate ptili§ nizkou, pak 1 pojistné kryti v ptipadé pojistné udalosti bude nedostacujici. To je
bohuzel stale Castym jevem, ktery mize vést k nespokojenosti pfi likvidaci Skodni udalosti.

Pojistnou ¢astku na smrt lze snadno odvodit z nasobku vyse vaSeho ro¢niho pfijmu a méla by
¢init podle vasich moznosti jeho dvou az pétindsobek. Pii mésicnim vydelku 20 000 K¢ by tedy
pojistna ¢astka méla priblizné predstavovat 480 000 - 1 200 000 K¢.



Chyba 3 — Svou Zivotni pojistku pribézné aktualizujte!

Nezapomerite, ze pokud jste si sjednali zivotni pojisténi pfed nékolika lety, je vice nez
pravdépodobné, ze se zmenily vaSe piijmy 1 potfeby. K témto zménam byste méli piihlédnout
a jednou za Cas svou pojistnou smlouvu aktualizovat. Zvolte jen ta pfipojisténi, ktera skutecné
potiebujete a zaméite se zejména na dostatecCnou vysi jednotlivych pojistnych castek.

Chyba 4 — Kratkodobé Zivotni pojistky nejsou tak vyhodné jako dlouhodobé.

Zivotni pojisténi je dlouhodoby produkt. Velmi &asto si lidé sjednaji Zivotni pojisténi na dobu péti
let s tim, Ze az jim pojisténi skonci, sjednaji si nové. To ovSem neni idedlni strategie. Kratkodoba
smlouva poskytne kratkodobou pojistnou ochranu a sjednéni nové pojistné smlouvy je spojeno
s novym zdravotnim zkoumanim, jehoz vysledek mize mit dopad na cenu pojistného. Se sjednanim
nové smlouvy také klient hradi vstupni poplatky a tzv. administrativni naklady spojené se
zavedenim smlouvy do systému.

Zivotni pojisténi si sjednavejte alespoii na dobu deseti let. Krat$i pojisténi je vhodné pouze ke
konkrétnimu kratkodobému ucelu (napi. k zajisténi leasingu, tivéru). Plati, ze ¢im déle pojisténi
trva, tim del$i je doba pojistné ochrany a zaroven tim vyS$$i bude Sance na zhodnoceni vlozeni
finan¢nich prostfedki. U nékterych typt pojisténi, s koncem platnosti po 60. roce véku, je mozné
doséhnout téz dannovych odpocti.

Chyba 5 — Zivotni pojiiténi se vyplati v kazdém véku!

Mladi lidé casto argumentuji tim, Ze zivotni pojistku nemaji, vzhledem ke svému véku
a nedomnivaji se, Ze by je v Zivoté mohlo néco zaskocit. BohuZel ani u mladych lidi nejsou trazy,
Casto 1 s trvalymi nésledky, nicim neobvyklym. Proto je v duchu hesla ,,pocitej s nejhorsim, doufe;j
v nejlepsi® vzdy lepsi si Zivotni pojisténi sjednat jiz v mladém veéku a sva rizika zajistit. Volba
pojiSténych rizik zavisi na tom, zda tito lidé ziji sami, nebo zda je na jejich pfijmu zavisla rodina.

wevr

druhém ptipad¢é by mélo pojiSténi slusné pokryt i riziko smrti.

Ptipojisténi rizika invalidity nebo zdvazného onemocnéni je financné vzdy vyhodnéjsi, pokud se
sjednavaji v ramci Zivotniho pojiSténi, nez kdyZz se pojiStuji samostatné. Na cenu Urazového
ptipojisténi maji vzdy vliv 1 aktivity klienta, obzvlast’ jedna-li se o vrcholové provozované sporty
nebo rizikové sporty. Pokud ma byt tedy pojistnd ochrana odpovidajici vasemu Zivotnimu stylu,
m¢éli byste provozované aktivity konzultovat s pojistovnou pii sjednéni pojisténi.

Chyba 6 — Na pred¢asném zruSeni pojistné smlouvy prodélate!

Kviili hospodatskeé recesi se ne¢ktefi klienti uchyluji kvili horsi finan¢ni situaci ke zruSeni pojistné
smlouvy. Vypovézeni smlouvy v pribéhu jejiho trvani byva vsak pro klienta vzdy finan¢né
nevyhodné. Kromé toho, Ze pomérné¢ nevyhodné vyiesi financni problém, piijde o pojistnou
ochranu, ktera pro né¢j miize byt v ptipad¢ pojistné udalosti zdsadni. Proto je v situaci, kdy nejste
schopni splacet, vZdy na misté¢ zahajit jednani s pojiStovnou, u které je pojisténi sjednano.
Pozéadejte o odklad plateb, snizeni pojistného, preruseni placeni pojistného nebo prevedeni pojisténi
do stavu bez placeni pojistného, predejdete tak vymahani dluzného pojistného.
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