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Zakladni predpoklady

zdravych financi v rodiné

Krize se projevuje spise v roviné preventivnich opatieni. Tak jako podniky hledaji
tispory a nechdvaji si jen stéZejni zaméstnance a ostatni jsou piipraveny propustit, sniuji
ndklady, rozméliuji svd rizika, aby byly udrZitelné a prosly krizi s co nejmensim ohroZenim.
Obdobnym zpiisobem je vhodné postupovat i v domdcnostech. Zvldsté tam, kde jsou
hypotéky a uvéry.

Hypotéka musi byt splatitelna

Doporucovat klientlim rozsah hypoték, které jsou schopni redln¢ splatit. Velké oci klientd v
dobach rozletu a hojnosti jsou mnohdy tfecimi plochami v komunikaci s financnim poradcem.
Ten ma zkusenosti i s lety hubenymi, kdy droky nedmérné vzrostou a banky nastavuji krizova
opatieni. Klient tfeba praveé zvysil pocet Clent v rodin€ a sniZil pfijem doméacnosti o jeden plat
s ndhradou matefského ptispévku.

Skute¢na investice je ta, se kterou mohu disponovat

Predstava o vyhodnosti kombinovanych produkti je zavadéjici. PojiStovna umi pojistovat,
ma na to potiebné nastroje. Banka umi piijcovat a pfesunovat penize. Investi¢ni fondy umi
investovat do cennych papiri. Pokud propojuji tyto produkty a kombinuji je s jinymi, mohu si
blokovat likviditu. CoZz miZe znamenat ztratu. JestliZe si pofizujete nemovitost na investici,
musite ji byt ochotni v pfipad¢ potfeby prodat. V opa¢ném piipad¢ to neni investice.

PojiStovny slouZzi k pojistovani rizik

Pojistovna je instituce, kterd zvlada pojistit riznd rizika. Disponuje Sirokou Skdlou moznych
rizik, kterd umi oSetfit. To, Ze rizika nejsou vidét na billboardech a v reklamnich letacich,
znamend, Ze ne vSichni o nich vi. Napiiklad rizikové Zivotni poji§téni ma mnoho variant, které
1ze vybrat k potfebam klienta a zatiZeni finanéni neni tak vysoké. Urazové pojisténi lze
sestavit z jednotlivych produktli, rovnéz na miru klienta i jeho penéZence.

Nejlepsi pojistka je vlastni finan¢ni rezerva

JestliZe tuto podminku pochopite, mate o spoustu starosti méné. MiZete mit hypotéku, leasing
na auto a pfitom byt v klidu, kdyz si vytvoftite dostateCnou rezervu pro splaceni. Pozadavek
finan¢niho poradce, abyste méli minimaln€ financni rezervu ve vysi 18 mési¢nich splatek, je
znamkou kvality jeho sluzeb. Poridit si hypotéku tzv. ,,na doraz* a jes$té nemit rezervu je
hazard s vlastnim majetkem.



Krizova opatieni

V nyn¢jsi dobé, kdy banky zvysily droky aby udrzely své zisky, je krizova situace pro osobni
finance dulezitd. Domacnosti s hypotékou musi vyddvat vice penéz na spliaceni. Investi¢ni
fondy a akciové trhy maji dlouhodoby propad a jsou velmi rizikové pro toho, kdo se v
investovani pfili§ nevyzna. Pojistovny propojené s bankami v nadnarodnich skupinach jsou
téZ v potencidlnim ohroZeni.

Jestlize mate sjednané investi¢ni Zivotni pojiSténi a zajist'ujete tim uver, muzete mit horkou
zidli. S investicemi miZete operovat jen omezen¢ a jste vazani na mezistupen dalSich
instituci, které je smluvné omezuji. NemuzZete tak své finance voln¢ spravovat.

Rizikové faktory

e vSechny penize a ity v jedné bance

¢ pojistky v sesterské pojistovné banky, kde mam ucet

e investice v cennych papirech pies pojisStovnu nebo banku
¢ nemit finan¢ni rezervu

Rizika vychazejici z bank

Banky maji stdle tendenci predvérovavat klienty, zvlasté spotfebnimi tvery. Pti kazdé
navsteéve presveédcuji klienta, aby presunul veskeré bankovni produkty praveé do jejich banky.
Podminuji tim vyhody dvérta a hypoték. Pak uz ovSem své finance netidite a dostavate se plné
do rukou banky. Piijmout nabidku kreditnich karet, je na zvazeni. Pouze za urcitych
podminek je to vyhodna transakce. S kreditnimi kartami se musi umét zachazet.

Rizika vychazejici z pojiSt'ovani pi‘es banky

Spolecnosti, které se chovaji trzné, Casto tlaci klienty k pfipojisténi tzv. vyhodné&jsi pojistkou.
Opak byva mnohdy pravdou. Riizné indexace zdrazuji pojistku pro klienta, aniz si to
uvédomuje. Vyhodnéjsi byva nechat starou pojistku a na dalsi rizika, ktera chci pojistit,
sjednat novou smlouvu v piesné vymezeném rozsahu. To se tyka, Zivotnich, drazovych a
podobnych osobnich pojistek. Jediné, kde to neplati, je pojisténi nemovitosti, tam je tfeba
piipojistit celou nemovitost, protoZe pfipadnou Skodu lze uplatnit pouze z jedné pojistky.

Rizika stavebnich sporitelen

Zde byva nejvétsim problémem piedstava zprostfedkovatele, Ze 1ze vSechno udé€lat pres
stavebni spofeni. Obcas to mize byt dost krkolomna transakce, kterd bere dech developerim a
ukrajuje Zivot budoucim majitelim. Rovnéz mnoho klientd, ktefi nepochopi princip
stavebniho spofeni, podléhd tlaku prodejct a sjedndvaji si smlouvy ze stavebniho spofeni
kazdych Sest let nové. Byt maji cilovou ¢astku na mnohem vice, nez stacili za Sest let
naspofit. Pak se zbytecné uvazuji na dalsich Sest let. Pfitom by stacilo vyuzivat dal ptivodn{
smlouvu, az do vySe sjednané cilové ¢astky s moznosti kdykoli penize vybrat a poté zaloZit
nové spofeni.



Rizika nedostate¢né financni rezervy

Nedostate¢na financ¢ni rezerva Casto svadi klienty v mimotadnych udélosti do krajnich feseni.
Ty pro n€ mohou znamenat citelné ztraty.

Diverzifikujte vlastni portfolio

Diverzifikace portfolia je velmi moderni termin. AvSak praktické realizace nemiva se
skute¢nou diverzifikaci moc spole¢ného. RozloZen{ rizik vlastnich financi, tivért a pojistek je
prave v této dobé velmi dilezité.

Opatreni pro zvySeni ochrany vlastnich financi

rozloZte své piijmy do vice bank — vyuZzijte téch bank a druzstevnich zaloZen, které
nabizi Giéty bez poplatkil. Clenové rodiny majf jinou banku

méjte pojistky v riiznych pojistovnach — vyhodou je, Ze kazda pojistka umi dobie
jinou skupinu produktt. Méjte pojistky pouze na kryti rizik. Balicky maji nevyhodu,
Ze je nemuZete rozhodit, ¢i eliminovat bez ztraty

investice pofizujte od téch investic¢nich spole¢nosti, které nemaji spoustu prostrednikii
rozloZte finance i do jinych odvétvi, nez méte cenné papiry. Nemovitosti, pozemky k
investici 1ze potidit jiZ od stovek tisic

potid'te si voln€ sménitelné produkty jako je zlato, diamanty, Sperky

disponujte vlastni hotovosti uloZenou v domécim trezoru nebo ve bezpecnostni
bankovni schrance

Za své penize musite prevzit odpovédnost. Finan¢ni poradci, banky, pojistovny vdim mohou
skute¢n¢ jen poradit, rozhodnuti je pouze na vas. Mnohdy méa zdravy selsky rozum veétsi
ucinnost, nez piehrsel statistik a progndz.



