Co délat, kdyz

nemate na placeni zivotni pojistky

o o B
Zrusit Zivotni pojistku jen proto, Ze nemdte na spldtky, nemusi byt ta nejlepsi volba jak
usetiit. Naopak na tom prodéldte. MoZnosti, jak nepiijemnou situaci iesit, je nékolik. ZdleZi
na typu Zivotni pojistky.
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Mladi manzelé Daniela a Ivan po vysoké Skole zacali pracovat v Praze, kde do pér let oba
ziskali sluSny post i ptijem. Diky tomu si mohli pofidit vlastni bydleni, zatidit domacnost a
planovat rodinu. ManZel si sjednal radsi i Zivotni pojistku. JenZe loni kvili recesi ztratili oba
préci, a kdyZz alesponi Ivan nasel misto, ani jeho pfijem zdaleka nebyl uz tak vysoky jako pred
tim. Hypotéku ¢i dals{ jiz redukované vydaje domdcnosti dél sniZit nemohli, rozhodli se zrusit
aspoi nékladnou Zivotni pojistku do doby, nez bude lip, a€ tim pfisli o dost penéz.

Kdyby se ale Ivan s Danielou poradili v pojistovné, moznd by se rozhodli jinak. A neztratili
by tolik penéz. Podle vyjadreni oslovenych pojistovacich expertl obecné plati, ze pred¢asné
ukonceni smlouvy Zivotniho poji§téni byva pro klienta vétSinou vyrazné nevyhodné.

Scénart, které pripadaji podle zastupcti pojistoven v tivahu pro takovéto okolnosti, je vZdy
podle typu Zivotni pojistky n€kolik. VZdy ale plati zdkladni pravidlo, aby se kazdy, kdo
najednou nemd na placeni pojistného, hned obritil na pojistovnu. Kazdy by si mél také udélat
stru¢nou analyzu vlastnich finan¢nich moznosti a potieb rodiny a vzit v potaz ucel, kvl
kterému si pojisténi sjednal. Je nutné zvazit, nakolik se rodiné jiz podafilo naplnit ptivodni
finanéni cile a jaky je vék pojisténého.

Scéndre pro dobu, kdyZ neni na placeni Zivotni pojistky

e Splatkovy kalendar
e Zména frekvence plateb
e SniZeni pojistného
e Revize smlouvy
e Preruseni placeni pojistného
e Prodej podilovych jednotek
e Mimotéadny vybér kapitdlové hodnoty
¢ Prechod z plivodni smlouvy na jinou
(tj. prevod kapitdlové hodnoty na jinou smlouvu v rdmci pojistovny (konverze)
e ZruSeni pojistné smlouvy

Zdroj: Pojistovny



Rozdilné moznosti plynou z typu Zivotni pojistky . Kdo m4 rizikové Zivotni pojisténi s
konstantni pojistnou ¢astkou (tedy pojisténi bez vytvareni rezervy) sjednané naptiklad kvuli
hypotéce i zajisténi rodiny, mize pozadat o jejich snizeni. SniZzi se tim ovSem i pojistné kryti
u vybranych rizik. Nejde to ovS§em aZ do nuly, protoZe pojistovny zpravidla stanovuji nejnizZsi
moznou pojistnou ¢astku. Kuptikladu v Kooperativé je mozné splatku rizikového Zivotniho
pojisténi sniZit az na 300 korun. Dalsi variantou je podle Marka Zemana z pojistovny AXA
zmeéna frekvence splatek. Misto ro¢ni velké splatky klient plati mésicné. Pfijde tim vétSinou o
slevu za méné¢ Castou frekvenci plateb. Prerusit splaceni u rizikového Zivotniho pojisténi
nejde. Urcitou alternativou je specidlni splatkovy kalendatr. V Allianz klientovi s rizikovym
pojisténim dokdzou nabidnout i odloZeni placeni pojistného, po uplynuti lhity odkladu ale
pojistnik musi dluzné pojistné doplatit.

Klient, kterému nevyhovuje ani sniZeni, ani zména frekvence splatek ma jedinou moznost, a
to zrusit pojistku. Ani zruseni v§ak nemusi byt pro klienta nevyhodné, zvlasté kdyZ si sjedna
novou pojistku. ,,Pfi vypovédi smlouvy a uzavieni nové smlouvy rizikového Zivotniho
pojisténi podle novych dmrtnostnich tabulek s delSi o¢ekdvanou délkou Zivota, je mozZné, Ze
na nové smlouvé bude pojistné niZii pii stejné pojistné &astce,” vysvétluje Milada Sichovi z
pojistovny Generali . To ovSem nemusi nastat u kazdého, protoze zéleZi na tom, kdy si
sjedndval ptivodni pojistku.

Jinou vyhodu mohou vyuZit ti, kdo maji rizikové Zivotni pojisténi s klesajici pojistnou ¢astkou
(napft. dle klesajici vySe hypotéky). Tito klienti sice tfeba u Generali také nemohou pferusit
splaceni, v pojistce je ovsem zakomponovéano placeni pojistného jen po urcitou dobu pfi
zachovéni pojistné ochrany. Klient tak podle Sichové plati sice rovnéZ konstantni ¢astku, ale
jen po kratsi dobu, naptiklad u desetileté smlouvy bude platit splatky jen Sest let, ale pojistka
jej bude kryt deset let.

Na co nesmite zapomenout pii ruSenti Zivotni pojistky

e Na placeni dan¢ ze zisku (pokud je odbytné vyssi nez do t€ doby zaplacené pojistné)

¢ Na zdanéni piispévku zaméstnavatele

¢ Na dodanéni uplatnénych odpoctii ze zdanovaciho zdkladu

o Ov¢tit, zda jste pojistné plnéni nevinkulovali ve prospéch finan¢ni instituce
(napt.kvuli hypotéce)

Zdroj: Pojistovny

U dalsich typt pojistek, tedy u investicniho a kapitdlového Zivotniho pojisténi, 1ze uvazovat o
revizi pojistné smlouvy neboli redukci pojistné ¢astky. ,,Zkuste tfeba omezit néktera kryta
rizika, tfeba pfipojisténi velmi vdZznych onemocnéni i hospitalizace. SniZite si tak mésicni
pojistné, doporu¢uje Mikulas Duda z Pojistovny Ceské spotitelny . N&kdy se podle
Viclava Bélka z Ceské pojistovny vyplati zménit i rozsah trazového pfipojisténi &i sniZit
pojistnou ochranu pro ptipad smrti. Pojistna ¢astka by vSak méla stdle zajistit rodinu v piipadé
nestastné udélosti alespon na néjakou dobu.

U investi¢niho Zivotniho pojisténi existuje podle Marka Vicha z pojistovny Kooperativa
navic moZnost sniZeni investicni slozky pojistného. Méné penéz jde do ,,sporeni®, pojisténi
ale bude potad kryt hlavni rizika stejnou mérou. Nékde i u téchto Zivotnich pojistek jde
upravit splatkovy kalendar.



Po domluvé s pojistovnou klient miize prestat docasné platit pojistné a po vyieSeni problémut
bud’ vrati smlouvu do piivodniho stavu, nebo si ji nastavi jinak. Pojistnik si zdrovenn mtize
zvolit, zda po dobu pferuseni placeni zistanou zachovana vSechna sjednand pojisténi nebo
pouze pojisténi pro piipad smrti nebo doZiti a ostatni budou zruSena ¢i omezena. ,, Tato
varianta v sobé skryva jednu véc, kterd se casto nezmifuje, a sice Ze pojistné klientovi nikdo
neodpusti a vlastné si ho hradi nadéle sam z jiz naspofenych penéz, zdiraziiuje Marek
Zeman z pojistovny AXA . Prerusit placeni pojistného tak mohou vétSinou jen ti, kdo jiZ maji
néco ,,nasporeno’ jinak by totiz neméli z ¢eho hradit splatky po dobu, kdy nemohou splacet.
Podminky, za jakych je pferuseni splatek mozné, se i proto mezi pojistovnami lisi. Ne vzdy a
u vSech typi pojisténi to vibec lze.

Pojistovny si urcuji, od kdy 1ze po podpisu smlouvy Zadat o preruseni placeni pojistného nebo
na jak dlouho Ize placeni pierusit. Kupiikladu Ceska poji§tovna umozZiuje prerusit splaceni
Zivotni pojistky az po dvou letech placeni pojisténi, pticemz délka prestavky v platbé zavisi
na naspotené rezervé a struktufe pojisténych rizik. Vyplati se proto ovéfit si mozZnosti
pferuseni plateb uZ pfi sjedndvani pojistky.

Mimotadny vybér z naspotfené rezervy nebo odkup jednotek je dal$i mozny scénaf. Jestlize se
na smlouvé od jejtho podpisu jiz vytvorila dostate¢na kapitdlova hodnota, mize si klient
urcitou jeji ¢ast vybrat a pouZzit ji v kritické dobé k placeni béZn€ placeného pojistného. U
nékterych typi kapitdlového Zivotniho pojisténi (napiiklad Harmonie od Kooperativy ) l1ze
pozadat o snizeni stavu mimofadného tctu za pfedpokladu, Ze zde ma klient kladny zustatek.
U investi¢niho Zivotniho pojiSténi Ize zase prodat podilové jednotky.

Pokud klient vycerpal jiZ vS§echny mozZnosti upravy pojistky, zbyva jen zruseni pojistné
smlouvy. Tato varianta se nedoporucuje ale zejména v prvnich letech platnosti smlouvy. ,,Pfi
zaniku smlouvy ma totiZ pojistény pravo na vyplatu takzvaného odbytného, nikoli vSak na
vraceni celého pojistného. Muzete tak dostat mén¢, nez jste do pojisténi vloZzili, a navic
nebudete mit v tézké dobé€ zajisténu ochranu v piipad€ neocekdvanych udalosti, uptesiuje
expert Pojistovny Ceské spofitelny .

Kdo se rozhoduje pro zruseni Zivotni pojistky jen kvili tomu, Ze se mu momentdln¢ nedostava
na splétky, mél by se tedy podle expertil zamyslet nad tim, kde miiZze ugetiit jinde. Uspory se
vyplati hledat nejprve v okamZité spotteb¢ a nikoli v té odloZené. ,,Stojim-li pted
rozhodnutim, zdali tfeba nepojedu na dovolenou nebo nebudu mit tak ,,bohaté* Vanoce a na
druhé misce vah zvazuji, zda zru$§im smlouvu, kterou bych zajistil rodinu pfi neptiznivé
udélosti, nemél bych s rozhodnutim vahat ani na okamzik,* podotykéa Renata Svobodova z
Ceské podnikatelské pojist'ovny .

Zruseni Zivotnich pojistek tedy podle vétSiny pojisStovacich expertl byva nevyhodné. ,,Je
dobré si uvédomit, Ze klienti, kteti by pojistnou smlouvu zrusili a béhem nésledujicich let si ji
chtéli znovu sjednat, musi pocitat s tim, Ze musi znovu uhradit po¢atecni naklady a zaroveni
budou platit vyssi pojistné kvuli vy$§imu vstupnimu veéku a popiipadé zhorSenému
zdravotnimu stavu. V extrémnim piipadé se miZe stat, Ze takového klienta jiz pojistovna
nepojisti nebo mu velice razantné upravi rozsah pojistného kryti,* doddvd Marek Zeman z
pojistovny AXA .

Jestlize klientovi nedokaze poradit s dpravou pojistné smlouvy jeho pojist'ovaci poradce ,
m¢l by se sdm obratit pfimo na pojist'ovnu . Coz miZe jak telefonicky na infolince, kterd



byva zdarma nebo na pobocce. V piipadé, Ze pojistku vypovi bez porady, vétSina oslovenych
tuzemskych pojistoven mu konzultaci dodate¢né nabidne dopisem nebo telefonicky.

Kdy nemd smysl rusit Zivotni pojistku

e kdyZ v roding existuji jiné likvidni rezervy (napf.: spotici ¢i terminované Gcty)

e pokud je pojistény vyssiho véku, kdy nekterd z rizik (smrt, zdvazna onemocnéni)
podminek pro klienta (vyssi cena, vySetieni zdravotniho stavu...)

e mladd rodina s hypotékou a malymi détmi, kde Zivitelem je jen jeden z dospélych (i
druhy vydélava vyrazné méng).

Zdroj: Ceskd pojistovna

e pii spldceni hypotéky, které by zatiZilo rodinné piisluSniky

e v piipad€ potieby zabezpeceni rodiny

e v prvnich letech pojisténi

e v piipadé, Ze celé nebo vétSinu pojistného zaplatil zaméstnavatel

e v piipadé poklesu hodnoty podilovych jednotek u investi¢niho pojisténi

e pozor na ndhrady Zivotniho pojiSténi za ,,nové* (za své stavajici pojisténi platite
pravdépodobné méng, neZ byste platili v ptipad¢ uzavieni nového pojisténi)

Zdroj: Pojistovna Kooperativa

e pokud jste vyuzili dafiové odpocCty (pfi zruseni byste museli v§e dodanit)
e pokud jste jesté nevyuZili vSechny ostatni moZnosti pro Upravu pojistky
e pokud investoval do akciovych fondt a situace je v dané chvili nepfizniva

Zdroj: Pojistovny Allianz a Generali

Kdy mad smysl rusit Zivotni pojistku

e Uplné na zacétku, tj. do 6 tydnti od podpisu smlouvy, kterd byla uzaviend neuvazené
nebo se vzapéti dramaticky proménily poméry u klienta

e kdyZ byl klient nepravdivé informovan o podminkdch produktu

e pokud byla zanedband analyza klientskych potfeb a klient takovou pojistku
nepotiebuje

e v posledni tfetin¢ trvani smlouvy, kdy zruSeni pojistky mtze byt nékdy moznym
vhodnym feSenim

e v piipadé, kdy klient m4 alternativu ke zrusené smlouvé€ a to jak z pohledu krytf rizik,
tak z pohledu investice

Zdroj: Pojistovny



